
Астек

Стол одноместный регулируемый
“ЛИДЕР-ПРЕМИУМ”

Инструкция по сборке



Указания по безопасности

Сборка должна выполняться только лицами, имеющими 
необходимые навыки

Сборку производить на ровной, чистой поверхности

Мебель использовать только по прямому назначению

Максимальная нагрузка на неподвижную столешницу состав-
ляет 40 кг, на подвижную- 7 кг.
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Срок службы- 10 лет.
Гарантийный срок- 24 месяца.

428034,Россия, г.Чебоксары,  ул.Университетская, 34 «А», 
тел. (8352)41-21-22, E-mail: astek@chebnet.com

Основные размеры, см
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(упаковано в сборе 
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Внимание: обратить внимание 
на расположение отверстий и 
маркировочных 
табличек !!!
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Внимание: обратить внимание 
на расположение отверстий и 
маркировочных 
табличек !!!
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Если после сборки зазоры между тремя столешницами неравномерны, 
ослабить затяжку винтов, крепящих столешницы (указаны стрелками), 
выставить зазоры, затем затянуть указанные винты.
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В случае, если подвижная 
столешница выступает относительно 
неподвижных, убедиться что стол 
установлен на ровную поверхность и 
для выравнивания неподвижной и 
регулируемой столешниц стола, 
вращать опоры 1 по или против 
часовой стрелки.
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31 Регулировка высоты стола

115-130

130-145

145-160

160-175

175+

1-2       520-550

3-4       580-610

5-6       640-670

7-8       700-730

9       760       

№

рост позиция фиксатора
высоты

высота стола

Рекомендуемые значения высоты стола

1

Для регулировки высоты стола необходимо: 
А)убедиться что фиксатор 1 закручен до упора 
Б) ослабить его затяжку пятью движениями против часовой стрелки
В) оттянуть фиксатор на себя и поднять или опустить стол  на сантиметр, и 
обязательно отпустить фиксатор, и продолжать регулировать высоту 
придерживая стол от падения до щелчка фиксатора. 
Таким образом стол изменит высоту на 1 уровень. 
Чтобы поменять высоту стола на следующий уровень повторите пункт  В.
Г) затяните фиксатор вращая его по часовой стрелке 
Д) повторите пункты А, Б, В, Г на другой опоре стола
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280 мм

столешница
упор

Установка упора для предотвращения
скатывания предметов с наклонной 

столешницы столов АСТЕК
(поставляется в сборе со столешницей)

!!! Внимание: саморез 4х20 закрутить с таким 
    усилием, чтобы можно было свободно 
    менять положение упора в процессе 
    эксплуатации.

2x 2x2x 4х20

Для предотвращения скатывания предметов 
с поверхности наклонной столешницы - 
выдвиньте, или задвиньте упор двумя руками
по направлению стрелок.
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Установка тумбы

(устанавливается не на все комплектации стола)

S4

Ф7х502х

Тумбу устанавливать желательно вдвоем. 
Прикручивать тумбу к задней панели необходимо 
придерживая ее от падения.

Внимание!!!
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34 Установка выдвижного ящика малого (металлического)
(устанавливается не на все комплектации стола)

2x 4х12

Задвинуть до упора, насадив на ось вращения 
столешницы, прижать до упора влево
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Открутить винты крепления 
неподвижной столешницы М6х60

Установка выдвижного ящика (широкого) 
(устанавливается не на все комплектации стола)

Собрать ящик согласно инструкции по сборке ящика. 
Задвинуть его под столешницу, насадив крючки крепления на штангу стола. 
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2x

Закрепить саморезами 4х12 кронштейны 
крепления ящика к полке стола в 
имеющуюся разметку на полке. 

4х12



27

2x М5х6

Убедившись что ящик свободно 
выдвигается зафиксировать кронштейны 
ящика на штанге стола установочными 
винтами М5х6

проверить выдвижение ящика

проверить выдвижение ящика
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Закрепить столешницу открученными ранее винтами М6х60
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Для заметок
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24.12.2021

Гарантийный срок - 24 месяца.
Срок службы - 10 лет.
ООО “Астек-Элара”
428034 Россия, г. Чебоксары, ул. Университетская, д. 34А
тел.: (8352) 41-21-22 
e-mail: astek@chebnet.com
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